
59

Arbustos de hoja caduca

Fijado por

Vitex-agnus-castus L. 
4,67 kg CO2 / m2 año

  
Generalidades

Arbusto de hoja caduca y autóctono  

Originario del litoral atlántico y mediterráneo, Sierras Béticas y Sierra Morena

Desde tiempos remotos, el sauzgatillo goza de gran estima ya que se utilizaba en el 
culto a los dioses. Las atenienses que participaban en los ocho días de fiestas en honor 
de Deméter (Diosa madre) utilizaban las flores para adornarse. La denominación latina 
“agnus-castus” procede de “agnus”, cordero y “castus”, castidad.

Es muy cultivado en regiones templadas y subtropicales por su aromático follaje y 
flores. También es una planta apta para interiores.

   
Características, necesidades y mantenimiento

 
Color de las flores: azuladas purpúreas hasta rosadas.
Color de las hojas: verdes el haz y en el envés pelos blanquecinos.
Tipo de hojas: son opuestas, alargadas y puntiagudas y están divididas entre cinco y 
siete segmentos.
Preferencia de suelos:

	- pH: 6,5 - 8.
	- Suelos profundos que puedan conservar la humedad durante el verano.

	- Franco, arcillosos. Resiste bien los suelos calizos.
Clima: puede resistir hasta -1ºC.
Resistencia: 

	- Encharcamiento: poco.
	- Viento: poco
	- Sol: mucho
	- Ambiente marítimo: poco.

Necesidades hídricas: normal. 
Luz: mucha.
Floración y Fructificación: florece en pleno verano, desde agosto a septiembre.
Gestión recomendada a la poda: durante el invierno, rebajar fuertemente las ramas 
para favorecer la floración. En primavera si se quiere podar, acortar 2-5 cm los tallos 
del armazón permanente de las ramas, suprimir desde la base las ramas viejas.
Enfermedades (E) y Plagas (P): es resistente a plagas.
Posibles afecciones para la salud: no se han encontrado publicadas posibles afecciones 
Observaciones: es muy rústica en las zonas áridas, es muy usado como seto. Se adapta 
bien en la cercanía al mar.

Nombre científico: Vitex-Agnus-castus L.
Nombre común: Sauzgatillo
Orden: Lamiales
Familia: Lamiaceae
Género: Vitex
Especie: Vitex-Agnus-castus L.

Vitex-Agnus-castus L.

   Recomendaciones para
                su plantación urbana

Altura: 2 - 3,5 - (6) m
Diámetro del tronco: no se aplica a este arbusto 
Diámetro de la copa: 2 - 5  m
Profundidad de las raíces: 0,5 m
Distancia mínima a edificaciones: 4 m
Distancia mínima a infraestructuras: 1 m
Distancia recomendable entre individuos: 5 m
Dimensiones del alcorque: 1 x 1 x 1 m
Tiempo de crecimiento: medio
Apto para calles estrechas: NO
Época plantación: después del riesgo de heladas


